MARIA TERESA MANZI
Cufriculum Vitae

La sottoscritta Maria Teresa Manzi (ai sensi dellart. 2 e 4 L. 4.1.1968, n. 15, art. 3 L.
107/97, arti. 1 e 2 D.P.R. 403/98 e successive modificazioni) consapevole delle sanzioni
penali che, a norma dellart. 26 della legge 4.1.1968, n. 15, l'art. 483 e successive
modificazioni del Codice Penale prevede in caso di dichiarazioni non veritiere o falsita in
atto ed ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, consapevole della
_ responsabilita e delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del medesimo Decreto, per
false attestazioni e dichiarazioni mendaci

DICHIARA

Di essere nata a Perugia il 18/7/1971, residente in Rieti, cap 02100, via Cardinal
Tedeschini n. 12, e domiciliata in Perugia cap 06123 Via Alessio Lorenzini n. 8/N Tel
075/40659 — Cell. 3479194396 E-mail: misa.manzi@gmail.com. :

Maturita Scientifica conseguita nel 1990 con votazione di 60/60 presso il Liceo Scientifico
Galeazzo Alessi di Perugia.

[° classificata .al concorso di ammissione della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita di Perugia.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 21/10/1996 presso I'Universita degli Studi di
Perugia con votazione di 110/110 e lode. Tesi di laurea in Ginecologia: “Infezioni cervico-
vaginali ed esiti perinatal?”.

Abilitata alla professione di Medico-Chirurgo dal Maggio 1997 (votazione 87/90).

iscritta allalbo professionale dell'Ordine dei Medici-Chirurghi della provincia di Rieti
{(numero d'ordine: 1494).

Specializzazione in Cargibloqia conseguita il 27/10/2000 presso F'Universita degli Studi
di Perugia con votazione di 50/50. Tesi di specializzazione: “Morbilitd e mortalita
cardiovascolare in pazienti affetti da arteriopatia obliterante degli arti inferiori”. .

Specializzazione in Medicina dello Sport conseguita il 7/11/2006 presso ['Universita

degli Studi di Perugia con votazione di 50/50 e lode. Tesi di specializzazione: "Cardiopatie
congenite ed idoneita sportiva”.

Ha frequentato I'lstituto di Ginecologia ed Ostetricia del Policlinico di Perugia dal 1995 al
1996. .



Ha frequentato dall’Ottobre 1996 I'lstituto di Medicina Interna, Angiologia e Malattie da
Arteriosclerosi in qualita di Assistente in formazione, svolgendo attivita di corsia
ambulatoriale e di ricerca presso il Centro di Diagnostica non invasiva.

Attivita svolta:

- Turni di guardia divisionale.

- Turni di guardia Interdivisionale in qualitd di Responsabile del Servizio stesso
presso reparti di degenza di Gastroenterologia, Geriatria e gerontologia,
Ematologia, Ematologia con TMO, Medicina interna e Scienze Oncologiche.

- Attivita di Day-Hospital nel reparto di Medicina Interna, Angiologia e Mal. Da
Arteriosclerosi.

- Attivita di diagnostica strumentale specialistica macro e microcircolatoria
(Velocimetria Doppler arteriosa e venosa con circa 1500 esami all’anno, Ossimetria

Transcutanea, Laser-Doppler).

Il I° Febbraio 2001 & stata assunta come dirigente medico I° livello di Cardiologia a
tempo indeterminato presso la Divisione di Cardiologia e UTIC di Chivasso (TO)
delPASL N. 7 di Chivasso (TO). ;

Successivamente per mobilita dail’1/04/2002 fino al 31/12/2017 & stata in servizio in
qualita di dirigente medico 1° livello a tempo indeterminato DISCIPLINA

CARDIOLOGIA presso la U.0.S.D. di Medicina dello Sport ASL Rieti.

Dal 1° gennaio 2018 ad oggi (in seguito a trasferimento per mobilita) & in servizio
presso Ospedale S. Maria della Stella di Orvieto USL Umbria2~U. 0. C.
Cardiologia in qualita di Dirigente Medico 1° Livello.

Dal mese di gennaio 2019 ad oggi & titolare dell'incarico dirigenziale denominato
“Gestione Ambulatoriale dello Scompenso Cardiaco” presso U.0.C. Cardiologia
Ospedale di Orvieto U.S.L. Umbria 2.

Dal mese di maggio 2008 fino ad agosto 2012 é stata inserita come componente
e consulente cardiologo delle Commissioni di Invalidita civile e legge 104/92
presso il Distretto di Antrodoco della A.S.L. di Rieti. Da settembre 2012 fino a
Dicembre 2017 ha svolto la medesima attivita di componente e consulente
Cardiologo delle suddette Commissioni presso il Distretto cittadino della A.S.L.

di Rieti.

Dal mese di Aprile 2009 fino a Dicembre 2017 & stata titolare di incarico
professionale ad elevata specializzazione riguardante “leducazione motoria
scolastica e prevenzione delle patologie degenerative dell'anziano” presso la UOSD di
Medicina dello Sport ASL Rieti (incarico compreso nelf'ambito della Organizzazione
Aziendale (come lettera ¢) del comma 1 art. 28 C.C.N.L. 1998-2001 fascia alfa 3).

Nominata come Referente Aziendale ASL di Rieti per I'attuazione del Piano Operativo
Regionale della Prevenzione 2014-2018 riguardante il . Progetto 1.5 'Lazio in
movimento: promozione dell'attivita fisica”.

Ha tenuto varie lezioni presso le Scuole secondarie di 1° grado rivolte ad alunni e
docenti su tematiche relative a patologie osteoarticolari delfadolescente, cardiopatie in

eta pediatrica e nutrizione.



Partecipazione al progetto aziendale denominato PROMESSA in cui sono stati
arruolati pazienti ultrasessantacinquenni che praticavano attivita sportiva agonistica e
non agonistica (seguiti con cadenza semestrale mediante accertamenti diagnostici non
invasivi: test ergometrici, ecografia mono e bidimensionale, ECG basali, spirometria,
esame chimico-fisico urine, visita cardiologica ed anamnesi patologica remota e

prossima).

E stata inserita nel PROGETTO EUROPEO " Vital Cities" comprendente la creazione
di taveli tematici finalizzati alla realizzazione di una citta sana e dunque "vitale®. Tale
progetto viene attuato dal Dipartimento di Prevenzione della ASL di Rieti {(a cui
asserisce la USD di Medicina Sportiva) in collaborazione con la ASL di Rieti.

Perugia 2 Febbraio 2019

\ ~ Dr.ssa Maria Teresa Manzi




